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Isolation Thermique par I’Extérieur (ITE) — Pose,
traitement des points singuliers et finitions de facade

Type d'action de formation : Action de formation
Objectif : Perfectionnement, élargissement des compétences
Titre visé : ATTESTATION DE PRESENCE

Version du document : 1 du 20 avril 2026

Points forts de la formation :

Cette formation permet d’acquérir les compétences opérationnelles pour intervenir sur un chantier d’isolation thermique par I'extérieur en
logement individuel ou petit collectif, en intégrant la logique actuelle de rénovation énergétique performante, la prévention des risques en
facade, la qualité d’exécution, le traitement des points singuliers et la conformité aux attentes des chantiers aidés. Elle répond a la montée en

puissance des métiers de la fagade et de la rénovation énergétique, secteurs soutenus par les dispositifs publics et les parcours de qualification

liés a la performance énergétique

Profils des stagiaires

e Demandeurs d’emploi souhaitant accéder aux
métiers de la facade, de la finition extérieure ou
de la rénovation énergétique ;

e Salariés du batiment en montée en compétences ;

e Facadiers, peintres extérieurs, plaquistes, ouvriers
polyvalents du second ceuvre en reconversion
vers la rénovation énergétique ;

e Entreprises voulant renforcer des compétences
ITE sur chantier.

Modalité d'admission

Admission sans disposition particuliere

Prérequis

e Maitrise des consignes orales et écrites en
francais ;

e Aptitude au travail manuel

e Aptitude au travail en hauteur recommandée
selon le poste visé

e Une premiére expérience BTP est un plus, sans
étre obligatoire pour une initiation
professionnalisante

Objectifs
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Objectifs pédagogiques

e Expliquer le role de I'ITE dans la rénovation énergétique d’un batiment

o |dentifier les principaux systémes ITE et leurs champs d’application ;

o Vérifier I’état d’un support avant intervention

e Préparer un poste de travail sur facade dans le respect des régles de sécurité

e Poser des panneaux isolants selon une méthodologie professionnelle ;

e Réaliser le traitement des points singuliers : départ bas, angles, baies, appuis, jonctions, fixations

e Mettre en ceuvre la couche de base armée et préparer la finition

e Repérer les défauts d’exécution impactant la performance, la durabilité ou I'esthétique

e Controler la qualité finale d’une intervention ;

e Comprendre le lien entre qualité d’exécution, étanchéité a I'air, condensation, ponts thermiques et
performance énergétique.

Méthodes et moyens pédagogiques

Matériaux, équipements

Evaluation initiale (positionnement rapide)

Evaluation continue pendant les ateliers pratiques

Evaluation finale : QCM de validation des connaissances Mise en situation pratique
Grille d’évaluation basée sur les compétences professionnelles

Durée, rythme et horaire Modalité de la formation
21.00 heures Présentiel
En journée

Modalité d'entrée / sortie

Tarif par apprenant (en euros) Adatestixes

504.00

CONTENU DE LA FORMATION

e Jour 1 _Comprendre I'lTE, le support et la sécurité chantier

e Module 1 - Enjeux actuels de I'ITE et marché de la rénovation énergétique -Contexte énergétique
du batiment -Place de I'lITE dans les travaux performants -Avantages de I'ITE : continuité de
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I'isolant, réduction des ponts thermiques, maintien de la surface habitable, protection de la
macgonnerie -Positionnement des travaux ITE dans les parcours de rénovation et dans les chantiers
aidés

Module 2 — Typologie des systemes ITE -ITE sous enduit -ITE avec différents isolants -Principe
collage / calage-chevillage / fixation mécanique -Composition d’'un complexe ITE : support, isolant,
armature, sous-enduit, finition

Module 3 — Sécurité sur fagade -Lecture de I'environnement chantier -Risques de chute de
hauteur, chute d’objet, manutention, poussieres -Organisation de zone de travail -EPI et EPC -
Sensibilisation aux moyens d’accés : échafaudages, plates-formes, nacelles selon configuration -
Réflexes de prévention avant démarrage

e Jour 2 _ Mise en ceuvre de l'isolant et traitement des points singuliers

e Module 4 — Reconnaissance et préparation du support -Nature des supports -Contréle visuel et

repérage des désordres -Nettoyage, préparation, protection des abords -Gestion des défauts
simples avant pose

Module 5 — Implantation et pose des panneaux isolants -Tracage et ligne de départ -Découpe et
calepinage simple -Pose des panneaux -Alignement, planéité, joints -Principes de fixation -
Prévention des défauts : ponts thermiques, désaffleurements, jours, mauvais serrage

Module 6 — Points singuliers et continuité thermique -Départ bas -Tableaux et linteaux -Angles
sortants et rentrants -Appuis et encadrements -Jonction avec menuiseries et éléments de facade -
Renforts locaux et zones sensibles

e Jour 3 _ Sous-enduit armé, controle qualité et lecture chantier aidé

e Module 7 — Couche de base armée et préparation de finition -Principe de sous-enduit -

Positionnement de I'armature -Renforts -Régularité et planéité -Préparation a la finition

e Module 8 — Controle qualité et pathologies d’exécution -Détection des défauts courants -Lecture

des non-conformités visuelles -Impacts sur durabilité, esthétique et performance -Auto-contréle
et tracabilité simple

e Module 9 — ITE et environnement administratif du chantier actuel -Comprendre la place des aides

a la rénovation -Pourquoi la qualité de description des travaux compte -Sensibilisation aux
justificatifs techniques et a la cohérence entre travaux prévus et réalisés -Lien entre chantier,
audit énergétique, accompagnement et pieces administratives

Modalités de suivi et d'appréciation des résultats

Feuille d’émargement signée par demi-journée

Suivi de I'assiduité et de la participation

Accompagnement pédagogique individualisé

Echanges réguliers avec le formateur (questions / corrections)
Tracabilité des activités pratiques réalisées
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Référence et qualification du formateur

Learninghome, c’est une équipe de professionnels a votre écoute. Avec pédagogie, chacun met ses
compétences et ses connaissances a votre disposition pour vous proposer le meilleur encadrement possible.

Modalités de certification

Résultat attendu a l'issue de la formation

Le stagiaire est capable d’intégrer une équipe chantier ITE et de réaliser, sous encadrement ou en relative
autonomie selon son expérience initiale, les opérations courantes de :

préparation du poste,

lecture du support,

pose d’isolant,

traitement des points singuliers simples,

réalisation d’'une couche de base armée,

contréle qualité de premier niveau.

Modalité d'obtention de la certification
Délivrance d'une attestation

Détails sur la certification

Eligibilité CPF
Cette formation n'est pas éligible au CPF.

Contacts
Administratif et Pédagodique : FATAH Hassina 01 87 66 90 69

Référent Handicap : Elsie FANTINO-HAMOND
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Chiffres Clés

S'agissant d'une nouvelle formation, les indicateurs de performance - comme par exemple le taux
d'obtention du certificat, le taux d'insertion, etc. - ne sont pas encore disponibles. Cette information sera
mise a jour a l'issue de la premiére promotion.

Accessibilité et délais d'acces

Conformément a la réglementation (Loi du 11 février 2005 pour I'égalité des droits et des chances, la
participation et la citoyenneté des personnes handicapées / Articles D. 5211-1 et suivants du code du travail),
nous proposons des adaptations (durée, rythme, méthodes, supports pédagogiques, etc.) pour répondre aux
besoins particuliers de personnes en situation de handicap. Le cas échéant, I'organisme de formation pourra
mobiliser des compétences externes et les ressources ad-hoc pour la recherche de solutions permettant
I’'acces aux formations.

Délai d'acces : 2 semaines
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